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A FEHERJEKROL DIOHEJBAN
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A VILAG ELELMISZER-TERMELESE

, NAPONTA!
Tej; 2,1

milliard liter

Hus; 1,1
millié tonna

Gabona,
z0ldség,
gyumolcs;
19,5 millio
tonna

!

23,7 millié tonna élelmiszer, 7 milliard USD értékben NAPONTA

Elvileg: 12-14 milliard ember taplaldsdara elegendd

https:/ /ae01.alicdn.com/kf/ HTBINIf_ PVXXXXcEapXXq6xXFXXXG/Home-decoration-font-b-food-b-font-spices-sutface-wotld-font-b-map-b-font-continents.jpg, http://www.fao.org/3/a-13940e.pdf, 6
http:/ /www.geographyalltheway.com/ib_geogtaphy/ib_resources/imagesetc/obesity_poverty.jpg



A VILAG ELELMISZER-TERMELESE

Gyakorlatilag:

850 millié 1,5 milliard

Mindehhez a mez6égazdasag napi felhasznalasa:

7,4 trillio liter 300 000 tonna

————— - R e
http:/ /www.fao.org/3/a-13940e.pdf, http:/ /www.geographyalltheway.com/ib_geography/ib_resources/imagesetc/obesity_poverty.jpg, https://media.globalcitizen.org/thumbnails/0b/76/0b76c11a-fa33-4£f9-9eca-
€23¢567bb391 /foodwasteactionpage.jpg_1500x670_q85_crop_subsampling-2.jpg, http://goldenformula.5mp.eu/honlapkepek/goldenformula/jdS8BPVxF0/nagy/water.png 7



ELELMEZESSEL, ELELMISZEREKKEL FOGLALKOZO FONTOSABB NEMZETKOZI SZERVEZETEK

Egyestlt Nemzetek Szervezete

(ENSZ)

(United Nations, )

World Health
Organization

60

? Ny

Elelmezéstigyi és Mezbgazdasagi Egészségugyi Vilagszervezet
Vilagszervezet ( )

(Food and Agriculture Organization of the United Nations,

)

T e o= T
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content/uploads/2013/11/CODEX-LOGO.jpg
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A VILAG NEPESSEGENEK BECSULT JOVOBENI ALAKULASA

Werld: Total Pnpulatinn
P
o :f :
o H- {
- -
=+ _| ..-' I
- — median ' ;
™ _| = = B30% prediction interval o ;
T -+« 05% prediction interval - A '
o4 — obsenved
== +-~0.5child
= - _| G0 sample trajectories
D -
E o
- -
=2
m @
=
=1
o @
w1
|'_D p—
Ln p—
q- p—
|:I‘_| p—
. [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ | [ [ [ [ [
1950 1860 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060 2070 2080 2090 2100
Source: United Mations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2017).
World Populstion Prospects: The 2007 Revizion. hitp.dess. un.orgiunpdivped
e - e

https://esa.un.org/unpd/wpp/Graphs/Probabilistic/ POP/TOT/ 9



A KOVETKEZO 35 EVBEN VARHATOAN:

* A vilag népessége 30%-kal n6

* Novekvo verseny az egyre fogyatkozo

toldteriletekért, vizért és egyéb eréforrasokért
* Klimavaltozas

itis becoming

more important
to produce food
in a sustainable way
whilst reducing waste. |

8,4 milliard tonna = 13,5 milliard tonna

http://www.fao.org/3/a-13940e.pdf , http://europa.ecu/expo2015/sustainability-and-health 10



A FENNTARTHATOSAG TARSADALMI, GAZDASAGI ES KORNYEZETI KIEGYENSULYOZASA

FAO alapelvek:

1) Az er6forras-felhasznalas hatékonysaganak javitasa

2) A természetes Okoszisztémak védelme, meg6rzése, fejlesztése

3) A vidéki megélhetés és jolét védelme és fejlesztése

4) Az emberek, k6z6sségek és 6koszisztémak rugalmassaganak javitasa
5) J6 kormanyzati gyakorlatok el6segitése

\

!

Egy lehetséges ut:

Hagyomanyostol eltérd
alapanyagok felhasznalasa

ENTOMOFAGIA

http:/ /www.fao.otg/3/a-13940e.pdf, http://m.cdn.blog.hu/mt/mttmuzeum/image/bog%C3%A11gy%0C5%B1jtem%C3%A9ny/Ehet%C5%91%20rovarok/ rovaros_szaj_atnyek_nelkul_web.jpg 11
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ENTOMOFAGIA A VILAGBAN

K
WHO'S EATING INSECTS?
2 billion [en.to.moph.a.gg ] -1,400,000,000 to 1

Number of people globally who regularly noun (enta mdafajé) The consumption of There are an estimated 1.4 billion insects for .G: ‘ i
eat insects insects as food, particulorly by people. every person on Earth

' 150 200

Number of spacies of edible Insect
species consumead In Scutheast Asla

300 grams

of cacarplllars In Kinshasa, Demacrotic
Republic of the Congo

LOCATION MATTERS

Billions of people already
consume insects. Some
countries have a higher number
of recorded edible insects than
others, though.

Recorded number of edible insect species

. 1-25 . 25-50 . 50-100 - 100-200 . 200-300 . 300+ ]'

https://2tdrtx4bt291091s31mjhkji-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2017/10/Edible-insects-infographic-bug-food-hunt-forage-caterpillar-1.jpg 12



ENTOMOFAGIA A VILAGBAN
WHICH INSECTS ARE WE EATING?

>1900 According to the Food and Agriculture Organization of the United Nations,
the most commonly consumed insects include:

ehetd
rovarfaj

* Bogarak
* Hernyok

Darazsak és
hangyak
Sz6cskék,
saskak,
tucskok
 Kabdcik
* Termeszek
* SzitakotSk
s s Eeomcls

https://2tdrtx4bt291091s31mjhkji-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2017/10/Edible-insects-infographic-bug-food-hunt-forage-caterpillar-1.jpg 13



ENTOMOFAGIA- PRO
]

Insects provide high-quality protein, nutrients and fatty acids and
/ / / o . . . .
- Taplalkozas_ are also rich in fiber and micronutrients such as copper, iron,
, . magnesium, manganese, phosphorus, selenium and zinc.
élettani

szempontok

Protein content of the mopane caterpillar — a regular part of human
diets in Botswana, Namibia, Zimbabwe and South Africa.

v’ Kielégit6 energia-

és fehérjetartalom
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calories : |72

v J6 aminosav és S—

zsirsav profil

179
v' Magas protein | 21g
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100 H w =
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https:/ /2rdrtx4bt291091s31mjhkji-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2017/10/Edible-insects-infographic-bug-food-hunt-forage-caterpillar-1.jpg 14



Table 3

ENTOMOFAGIA- PRO

IS 00 3w Sy g R L E T S L ST
o SR ot SRy R

Descriptives of proximate compaosition per 100 g EP of Tenebrio molitor, by maturity stage.
i Mean £ sd Min M ax
Energy (keal? Adult 3 178+ 13 166 192
Larva 14 214+39 160 283
Fupa 1 207
Energy (k] Adult 3 742454 695 800
Larva 14 892 + 160 [ 1172
Pupa 1 Bb3
Wiater (g) Adult 3 62.1+14 612 63.7
Larva 26 b2+ 46 256 1.0
Pupa 1 61
Total nitrogen (g) Larva 3 2592+03 2.43 in
Protein (g) Adult 2 24.13 237 2459
Larva [ 17854333 13.68 2232
Pupa 1 12,01
Total lipid {continuous extraction) (g} Adult 1 7.1
Larva ! 1307+ 388 8.9 19494
Total lipid {method unknown) (g) Adult 2 614 5.4 6.87
Larva [ 1291226 10,11 6.8
Pupa 1 12.91
Saturated fatty acids (g) Larva 3 22+053 1.83 2.8
Monounsaturated Fatty acids (g) Larva 3 251+0.72 1.9 3.3
Polyunsaturated fatty acids (g} Larva 3 585+122 4.46 6.75
Available carbohydrate calculated by difference (g) Larva 2 14+1.84 0.1 2.7
Total carbohydrate calculated by difference (g) Larva 1 361
Acid detergent fibre (FIBAD) (g} Adult 3 68206
Larva 3 238 £0.21
Pupa 1 20
Meutral detergent fibre (FIBND (g} Adult 2 12£0.7
Larva 8 52+1.3
Crude fibre (FIBC) (g} Larva 1 2.1
Ash (g) Adult 3 138+ 032
Larva 14 1.51 £0.79
Pupa 1 133

Values adapted from: Barker, Fitzpatrick, and Dierenfeld | 1998), Bednafowd, Adam, jelen, and Borkoveowa (2011), Bedndfova, Zo
(1997} Borkoveovd, Honigovd, and Kracmar (2005}, Finke (2002 ), Ghaly and Alkoaik (2009), Hunt et al, (2001 ), jones et al, (1972),
Wong (2001), Oonincx and van der Poel (2011}, Pennino et al. {1991 ) and Punzo | 2003),

=

* Energy values were calculated for completeness according to the FAQJINFOODS Guide lines for Converting Units, Denominators

Nowak et al. Food Chemistry. 2016; 193: 39-46.




Mineral and vimin coment of Tenebhrs molitor [ adult, larva, and pupa)comparesd to the mat= for the label “sourcs of or “high in” a motment (WHO & B0 20070 Data are per

100 ¢ EP.
n Mf=an & = Min Maw “Snumee of” “High in”
Calcum (meg) A ult 3 2452 3 x7 120 240
Larwva a0 150 2150 13 472
pupa 1 43
Thiloride (mg) Adult 1 191
Larva z 181 = 8 175 187
rom. (g Addult 3 2ET 2064 218 IA4h 21 42
Lamrwa ] 189 +093 1008 a
pupa 1 158
lodine (g Al 1 xx
Larwva 1 17
Portass furms [meg) Al 3 BHE & 36 230
Larva 4 IETF 227 =7
pupa 1 355
Magnesium (mg) A ult 3 L2 Ry &1
Lamrwva T qra 8 =0
pupa 1 a6
Mamgamese (mg) Adult 3 (LA%5 & (L 1EE L EE
Larva -] LEET = 0158 LM
pupa 1 LR
Maly bdaenum (pgl A ult 1 ]
Sodium (mg) Adult 3 aha 7 L]
Larwva 4 S0 a7 20
pupa 1 55
Fhosphorus (meg) At 3 =55 & 16 xFT
Larwva a0 DR & o =7
pupa 1 ]
Selenium (pgl Addult 2 136523 4 11.19
Lamrwa 3 163 & 7 &1 109
pupa 1 128
Fnc [mmg) Aud it 3 486G+ 065 486
Larva ] A4FB+0T2 148
pupa 1 349
Witaomin. A (1L Larva z = =8
c-Tocopheral (meg) Larva 2 149 1.5
Witarmin. E (L Larva 4 L = S e e ]
Pymickocim. (g Larwva 2 Lo Ty I 0=l Lo e} G
Thiammein (g Larva z s iz L e Lo e g g2
Kibaflawvin {meg) Larwva 2 121 =l 151 o .3 48
Miacn (gl Larwa 2z 410 407 413 27 54
Panthotemc adgd (mg) Larwva 2 210 145 282
Falate (gl Larva z 137 117 157 30 &0
Biotin (gl Larwva 2 e 30 e
Witammin B12 [zl Lamrwa 2z %0 wis 04y wis Lo |
Witamman. O (g Larva 2 18 12 24 9 ]

. mumiber ofabservations; sd: standard deviadhon ;. mon: min LT ITa: TTascl TS
Values s apbed from: Barksr, Piizpatrick, amd Dhieren f=ld 1998 )L Bedndfovd, Adaom, =t 2. (2071 L Bed ndfovd, o kowd, =t 2l (301110 Bermand amd Allen (1997 |, Borkoe aored,
Hanigowd, and Krdfmar {20051 Finles (2002 Shaly and Allooadk {3008, Hunt =t al (2001 )L Jones, Cooper, and Hamding {1972 L Krdfmar =t al (2005 | N Liew, Ang and Wang

2001 L Do nex anad van der Pos=l {2011 § PeEnninao =t 2l {12915 an

d Punao (230003



ENTOMOFAGIA- PRO

TABLE 6.3 ‘
Comparison of average protein content among insects, reptiles, fish and mammals
Animal Species and common name Edible product Protein content
group (g/100 g fresh
weight)
Insects Locusts and grasshopppers: Locusta migratoria, larva 14-18
(raw) Acridium melanorhodon, Ruspolia differens
Locusts and grasshopppers: Locusta migratoria, Adult 13-28
Acridium melanorhodon, Ruspolia differens
Sphenarium purpurascens (chapulines - Mexico) Adult 35-48
Silkworm (Bombyx mori) Caterpillar 10-17
Palmworm beetles: Rhynchophorus palmarum, Larva 7-36
R. phoenicis, Callipogon barbatus
Yellow mealworm {Tenebrio molitor) Larva 14-25
Crickets Adult 8-25
Termites Adult 13-28
Cattle Beef (raw) 19-26
Reptiles  Turtles: Chelodina rugosa, Chelonia depressa Flesh 25-27
(cooked) Intestine 18
Liver 1
Heart 17-23
Liver 12-27
Fish Finfish Tilapia 16-19
23, Mackerel 16-28
Catfish 17-28
Crustaceans Lobster 17-19
Prawn (Malaysia) 16-19
shrimp 13-27
Molluscs Cuttlefish, squid 15-18
Source: FAQ, 20121,

17

http:/ /www.fao.org/3/a-13940e.pdf



ENTOMOFAGIA- PRO

TABLE 6.8 |
Average amino acid content of Tenebrio molitor and beef (amounts in g/kg dry matter unless 1
stated otherwise) |
Amino acid I. molitor g/kg dry matter Beef g/kg dry matter 1
Essential ‘
Isoleucine 24.7 16
Leucine 52.2 42
Lysine 26.8 45
Methionine 6.3 16
Phenylalanine 17.3 24
Threonine 20.2 25
Tvotooh " TABLE 6.5
[ypropnan : Fat content and randomly selected fatty acids of several edible insect species consumed in
Valine 289 20 Cameroon
Seiinkae e Edible insect species Fat content Composition of main fatty acids SFA, MUFA
Arginine 255 33 (% of dry matter) (% of oil content) or PUFA1
Histidine 15.5 20 African palm weevil 54% Palmitoleic add (38%) MUFA
Methionine + cysteine 10.5 22 (Rhynchophorus phoenfcis) Linoleic acid (45%) PUFA
Tyrosine 36.0 22 gdible rass}l:opper 67% Palmitoleic acid (28%) MUFA
Non-essential (Ruspolta differens) Linoleic acid (46%) PUFA
Alanine 104 0 a-Linolenic acid (16%) PUFA
Aspartic add 400 >2 Variegated grasshopper 9% Palmitoleic acid (24%) MUFA
Cysteine 4.2 5.9  (Zonocerus varfegates) Oleic acid (11%) MUFA
Glycine 27.3 24
Linoleic acid (21%) PUFA
Glutamic acid 55.4 a0
a-Linolenic acid (15%) PUFA
Proline 341 28
Serine %52 27 y-Linolenic acid (23%) PUFA
Taurine (mg/kg) 210 _ I:dr::mrmes ) 49% Palmitic acid (30%) SFA
Source: Adapted from Finke, 2002, and USDA, 2012, by D. Oonincx. Oleic add (48%) MUFA
Stearic acid (9%) SFA
Saturniid caterpillar 24% Palmitic acid (8%) SFA
(Imbrasia sp.) Oleic acid (9%) MUFA
Linoleic acid (7%) PUFA
a-Linolenic acid (38%) PUFA

Note: 15FA - saturated fatty acids; MUFA and PUFA - mono and poly unsaturated fatty acids.

http:/ /www.fao.otg/3/a-13940e.pdf Source: Womeni et al, 2009. 18
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- Téplélkozés— Mezb6gazdasagl, élelmiszeripari és

clettani faipari hulladékok = TAKARMANY
| szempontok A -
- Kornyezeti :
~ szempontok

v" Hulladékok biodegradacidja

v' Beporzasban valé szerep

m

/ - / / o g

v' J6 takarmany-felhasznalasi ge
hatékonysag 33| |
38|

/ =

A A g

e FoR= 3%

Poikiloterm o 28

; ¥ FCR= kg of live weight % g

(valtozo S sE

testhémérséklettr) Ep

2

élélények

1. dbra: Kalonboz6 dllatfajok FCR értéke és ehetd dllati termék eldallitds] képessége 1 kg takarmanyra
vetitve a hezi tcsokhdz (Acheta domesticus) (100%) viszonyiftva [35], [9], [22]

https:/ /2rdrtx4bt291091s31mjhkji-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2017/10/Edible-insects-infographic-bug-food-hunt-forage-caterpillar-1.jpg, Kemenczei et al.
EVIK. 2016; 62 (2): 1107-1119. 19




ENTOMOFAGIA- PRO

v' Kisebb er6forras-

igény (viz, takarmany,

toldtertlet)

WHAT ARE THE ENVIRONMENTAL BENEFITS OF FARMING INSECTS?

Crickets need 1/12 as much feed as cattle, 1/4 as much feed as

300

Land use
{m?)

FIGURE 5.1

Efficiencies of production of conventional meat and crickets
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sheep, and half as much feed as pigs and broiler chickens for

the same amount of protein.
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Source: van Huls, 2013,

Poultry Pork

Beef

kg feed/kg edible welght
kg feed/kg liveweight

How many gallons of water are needed per gram of protein?

— 15.8 gallons

—— 5.8 gallons
— 5.2 gallons

- 1.6 gallons
0.8 gallons

Global animal feed production
in 2010. Insects can supplement
a portion of traditional feed
sources such as soy, corn, grain,
and fishmeal.

|18ooo

[20,000

cricket farmers worldwide

80% of a cricket is edible, compared to 40%

of a cow.

1 L
(] ]

0oooo
0000000
0000000
O0O®000D

Crickets lay
1,200-1,500 eggs
every 3-4 weeks.

https:/ /2rdrtx4bt291091s31mjhkji-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2017/10/Edible-insects-infographic-bug-food-hunt-forage-caterpillar-1.jpg, http://www.fao.org/3/a-13940e.pdf
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ENTOMOFAGIA- PRO

TABLE 5.1

\/ I<€V€S€bb The animal sector’s contribution to GHG emissions
ﬁVCghéZhatéSﬁ gélZ Carbon dioxide (CO2) Methane (CH4) Nitrous oxide (N20) |
. ;s Percentage of 9 35-40 65
kibocsatasa global emissions \
Caused by Fertilizer production for feed crops, on-farm From enteric From farm manure f
energy expenditures, feed transport, animal fermentation in and urine ;'
product processing, animal transport and ruminants and from ;
land use changes farm animal manure.

Note: This table shows how much the animal sector contributes to these emissions and why. According to Fiala
(2008), 1 kg of beef causes emissions equivalent to 14.8 kg of CO,, while emissions are lower for pigs and chickens:
3.8 kg and 1.1 kg, respectively.

Source: Steinfeld et al., 2006.

FIGURE 5.4
Production of GHGs and ammonia per kg of mass gain for three insect species,
pigs and beef cattle

3 000

2 500
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e —————— - T T T R T

http:/ /www.fao.org/3/a-13940e.pdf 24
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FIGURE 9.3
Insects as the missing link: ecology designs a circular economy

w3 & T

Large scale insect rearing

Large scale extraction

Organic Feed Food Feed

waste |ngred|ent

Source: M. Peters, personal communication, 2012.
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ingredient ingredient

http:/ /www.fao.org/3/a-13940e.pdf
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- Taplalkozas-élettant
szempontok

- Kornyezett
szempontok

- Tarsadalmi-
gazdasagi
szempontok Technologiat,
anyagi befektetés-

igény

Rovartenyésytés Klasszikus

mezégazdaség

http:/ /outbreaknewstoday.com/wp-content/uploads/2017/05/140237_web.jpg, http:/ /electcarole.com/wp-content/uploads/2016/11/3-about-our-farm.jpg 23
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- Elelmiszet-
biztonsagi
kockazatok

Fizikai veszélyek: pl. nem
emésztheto kitines
szarnyfedd

Biologiar veszélyek: pl.
mikrobiol6giai
szennyez6dés

Kémiai veszélyek: pl.
nehézfémek,

mikotoxinok, peszticidek,

allatgyogyaszati szerek,
rovar altal termelt toxin,
sth.

Allergia (4 allergia vagy

keresztreakcio)

eJ EFSA

SCIENTIFIC OPINION

ADOPTED: 5 October 2015 PUBLISHED: 8 October 2015

doi:10.2903/j.efsa.2015.4257

Risk profile related to production and consumption of
insects as food and feed

EFSA Scientific Committee

Abstract

The present oplnlon has the format of a risk profile and presents potentlal biological and chemlcal

hamawda == e mllacccwiail: cmad cw desmescmbe]l hamaeda e Lminsaad fwmmaka cima

Ismerni kell:

Mikrobiologiai és kémiai kockazatok
Tenyésztés modszere

Felhasznalt szubsztrat

Betakaritas szakaszai

Specifikus rovarfajok tulajdonsagai
Késébbi feldolgozasi folyamatok

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.2903/j.cfsa.2015.4257 /epdf
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~--efsa

European Food Safety Authority

KOCKAZATERTEKELES

KOCKAZATKOMMUNIKACIO

Elelmiszer- és

O

takarmanybiztonsag
Taplalkozastudomany
Allategészség- és jolét
Noévényvédelem

© 10 49 (©)

Novényegészség

EFSA értékrendszer:
* Tudomanyos kival6sag
* Fuggetlenség
* Nyitottsag
* Innovacio

* Bgyuttmkodés

Panel on Food Additives and Nutrient
Panel on Animal Health and Welfare Sources Added to Food

Experts in toxicology, toxicity, epidemiology,
chemistry, exposure assessment, and
microbiology.

Panel on Food Contact Materials,
Panel on Biological Hazards Enzymes, Flavourings and Processing
Experts in epidemiology, microbiology,
pathology, and exposure assessment.

Panel on Contaminants in the Food Chain
Experts in chemistry, exposure assessment,
toxicology, epidemiology, and statistics

Panel on Additives and Products or Panel on Genetically Modified Organisms

Substances used in Animal Feed Experts in food and feed safety assessment,
EXperts in animal Autrition, toxicology, environmental sciences, molecular
microbiology, exposure assessment, and characterisation, and plant science.

environmental studies.

Panel on Dietetic Products, Nutrition and Panel on Plant Health

Allergies Experts in pest risk assessment, plant
Experts in nutrition, human medicine, pathology, epidemiology, and ecology.
exposure assessment, toxicology

Panel on Plant Protection Products and
their Residues

Experts in chemistry, toxicology,
ecotoxicology, exposure assessment and
environmental sciences.

Tudomanyos
alapokon
nyugvo
i vélemény és
tanacs a
jogalkotok
szamara.

http:/ /www.efsa.europa.cu/sites/default/files/efsa_rep/blobsetver_assets/EFSA_logo_ EN_RGB.JPG, http:/ /www.efsa.eutopa.cu/en/science/scientific-committee-and-panels, https://thumbs.dreamstime.com/b/ efsa-

curopean-food-safety-authority-building-located-parma-italy-30693574.jpg
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Uj ELELMISZER-FEHERJEK ALLERGEN KOCKAZATERTEKELESE

ImpARAS »ssse

Training Schools Documents

COST Action 1402:

Improving Allergy Risk Assessment Strategy for New Food Proteins

A] m: Due to the continuing growth of the world population from 7 billion today to 9 N ews:
To build an interdisciplinary billion in 2050, we will face a shortage of protein sources for human The EFSA call on in vitro protein
European network of scientists with consumption in the near future. For this reason, Horizon 2020 included the digestibility
a broad range of expertise to topic: "Sustainable European bio-economy; bridging the gap between new was published on Thursday July
disciis wich & nba:rvoﬁthef o technologies and their implementation” within their research program. Food 28th.The EFSA call can found here.
T L e g safety assessment is an important requirement before new products can be
predictive models and approaches brought to market. Such assessments include the investigation of COST FP9 Position Paper
i i the riirrent mllormenicin, IMicrobiological and toxicological hazards as well as the risk of food allergy. approved by the COST

E o S

http://imparas.cu/ 2
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AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS 178/2002/EK REFDELETE

az élelmiszerjog dltalinos elveirdl és kiivetelményeirdl, az Eurdpai Elelmiszerbiztonsigi Hatdsdg
létrehozdsirol €s az élelmiszerbiztonsdgra vonatkozo eljdrdsok megallapitdsirol

2. ckk

Az ,gélelmiszer” fogalma

E rendelet alkalmazisiban az élelmiszer” minden olyan feldolgo-
zott, részben feldolgozott vagy feldolgozatlan anyagot vagy ter-
meket jelent, amelyet emberi fogyasztdsra szannak, illetve ame-
lyet virhatéan emberek fogyasztanak el.

Az €lelmiszer” fogalmiba beletartozik az ital; a rdgdgumi, vala- ;
mint az elGdllitds, feldolgozds vagy kezelés sorin szindékosan ‘,
hozzdadott birmely anyag, tobbek kozott a viz is. Az élelmiszer
fopalmdba beletartozik a 98/83[EK irinyelv 6. clkkében — a
80|77 8[EGK és a 98/83 [EK irdnyelvben megfogalmazott kovetel-
mények sérelme nélkiil — meghatirozott megfeleldségi pontot
kdwetden a viz is.

3. cikk
(1) Az e rendelet hatalya ala tartozo élelmiszerek és élelmiszer-ossze-
tevok:
— mnem veszélyeztethetik a fogyasztot,
— nem vezethetik félre a fogyasztot,

— nem térhetnek el olyan mértékben azoktol az élelmiszerektdl vagy
¢lelmiszer-tsszetevoktol, amelyeknek a helyettesitésére szolgdlnak,
hogy a szokasos fogyasztasuk taplalkozasi hatranyokat okozzon a
fogyasztonak.
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AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS (E
2018. iaHUér 1't61 hatélyos {21][5_ november ES_J

) 2015/2283 BE

Z
=
=
kA
._]
r=

az 1j élelmiszerekrol, az 1169/2011/EU eurdpai parlamenti és tandicsi rendelet médositdsirol,
valamint a 258/97/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet és az 1852/2001/EK bizottsigi
rendelet hatilyon kiviil helyezésérol

(1)  E rendelet alkalmazisiban a 178/2002/EK rendelet 2. és 3. cikkében megillapitott fogalommeghatirozdsokat kell }
alkalmazni. f

(2)  E rendelet alkalmazasiban tovabba:

a) ,Uj élelmiszer™ barmely olyan élelmiszer, amely 1997. mdjus 15. elétt :z Union belil nem kerilt jelentds mértékben
emberi fogyasztdsra torténd felhaszndlisra (a tagallamok unios csatlakozdsdnak idépontjaitdl fiiggetleniil), és amely a
kovetkezd kategoriak koziil legalabb egybe beletartozik:

modositott molekulaszerkezet(i élelmiszered amennyiben e szerkezetet az Union beliil
nem Nasznaltak elelmiszerkent vagy elelmiszerben,

i. uj vagy szdandekosan
1997 majus 15. el6tt

ii. | mikroorganizmusokbol, gombakbol vagy algdkbol allg, fazokbal izolilt vagy eléallitott élelmiszerek;,

iii. = asvanyi eredetii anyagokbol allo, azokbal izolalt vagy elGallitott élelmiszerek;

iv. | novényekbdl fagy azok részeibdl illo, azokbol izolalt vagy eléallitott élelmiszerek, kivéve, ha az élelmiszer
Korabbi, elelmiszerként torténd biztonsigos felhaszndlisinak hagyomdnya van az Unién beliil, és olyan
novénybdl vagy -fajtibol dll, izoliltik vagy dllitottik elS, amelyet:

— az Unidn belul 1997. majus 15. el6tt élelmiszer eldillitasira hasznalt, hagyomanyos szaporitasi gyakorlatok
alapjan allitottak eld, vagy

— az Union beliil 1997. madjus 15. el6tt élelmiszer eldallitasira nem hasznalt, nem hagyomanyos szaporitisi
gvakorlatok alapjan allitottak eld, amennyiben e gyakorlatok az élelmiszerek osszetételében vagy szerke-
7etében nem idéznek eld olvan szamottevd valtozasokat, amelyek hatassal vannak azok tapértékére, az =
anyagcserére vagy a benniik talilhaté nemkivanatos anyagok mennyiségeére; TO—
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v. | allatokbol|vagy reszeikbdl allo, azokbal izolalt vagy azokbol elGallitott élelmiszerek, az 1997. majus 15. elott az
Union belil élelmiszer eléallitasara alkalmazott hagyomanyos tenyésztési gyakorlatokkal kitenyésztett allatok
kivételével, amennyiben az ilyen dllatokbol el@dllitott élelmiszerek korabbi, élelmiszerként torténd biztonsigos
felhaszndlisinak hagyomdnya van az Unidn beliil;

vi. dllatokbol, novényekbdl, mikroorganizmusokbdl, gombakbol vagy algikbol szarmazo sejt- vagy szovetkulti-
rakbol allo, azokbol izolalt vagy eldallitott élelmiszerek;

vii. az Union belil élelmiszer eldéllitisira 1997. mdjus 15. elott nem hasznilt |el6allitasi eljaras| soran létrejott
élelmiszerek, amely eljaras az élelmiszerek Osszetételében vagy szerkezetében olymmszimmomevdviltozasokat idéz
eld, amelyek hatassal vannak azok tapértékére, az anyagcserére vagy a bennik talilhato nemkivanatos anyagok
mennyiségere;

viii. az e bekezdés f) pontjaban meghatirozott mestersége: nanoanyagokbdl dll6 élelmiszerek;

ix. a 2002/46[FK iranyelvvel, az 1925/2006/FK rendelettel vagy a 609/2013[EU rendelettel 6sszhangban hasznalt
vitamminok, asvanyi anyagok es egyeb anyagok, amennyiben:

— az eléillitisukhoz e bekezdés a) pontia wii_alnontisban emlitett, az Union belill 1997. majus 15. el6tt
élelmiszer elGallitasara nem hasznalt elGallitasi eljarast alkalmaztak; vagy

— az e bekezdés f) pontjaban meghatirozott mesterséges nanoanyagot tartalmaznak vagy abbal dllnak;

X. az Union belil 1997. majus 15. elott kizarolag zlelmiszer-adalékanyagokban hasznalt élelmiszerek amelyeket a
2002/46[EK irinyelv 2. cikkének a) pontja szerinti élelmiszer-adalékanyagoktol eltérd élelmiszerekben
szandékoznak felhaszndlni;
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Fébb valtozasok

* 1997 o6ta bekovetkezett tudomanyos
tejl6dés figyelembe vétele

. U] élelmiszerkategériék pontositasa:

» Egész rovarok és azok részei
> Klonozott allatokbdl szarmazd
élelmiszerek

» Nanoanyagok

8 An ln(q éhvo Dql/ubuse of Consumer Food
: Prqdoé Cont u|n]ng Nunq;nu!ar als :

* Egyszertsitett, kozponti engedélyezési S S
rendszer i ef S a
o e
* Biztonsagi értékelést az EFSA végzi European Food Safety Authority

http:/ /www.efsa.curopa.cu/sites/default/files/efsa_rep/blobsetver_assets/EFSA_logo_ EN_RGB.JPG, https:/ /www.thailandunique.com/image/ cache/catalog/ cans/bug-kebab2-600x600.jpg,
https://www.centerforfoodsafety.org/thumbs/1900x850/files/ zc /istock-172646036_94710.jpg, https:/ /www.centerforfoodsafety.org/thumbs/1200/files/wonly/nano-database_39670.png
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- ENGEDELYEZTETES- NEHANY PELDA

Applications under Regulation (EC) N° 258/97 of the European Parliament and of the Council

With regard to genetically modified foods and food ingredients (former categories "a" and "b" of Article 1(2) of Regulation (EC) No 258/97)
Regulation (EC) No 1829/2003 applies, as from 18 April 2004 (marked vellow).

Genetically modified foods and food ingredients for which the scientific assessment was finalised before 18 April 2004 pursuant to Article 46 of
Regulation (EC) No 1829/2003 and therefore an authorisation has to be granted under Regulation (EC) No 258/97 are marked green.

PART 1: COMPLETED APPLICATIONS

1 Katholieke Universitest

Description of

Fand ar Fand 'lng'rnllimlf
Stevia rebaudiana

Imitial Assessment
Carried ant ||‘_|r

| Hoge Gezonheidsraad

Application
Tate

| 7 November 1997

Commission Decision refusing the

Levven (plant and dried leaves) RAC - Esplanadegebouw Te placing on the market of Stevia
Laboratory of Plant Physiology verdieping rebaudiana
B — 3001 Heverlee Pachecolaan 19 bus 5 2000/196/EC
B — 1010 Bmssel
2 Belovo serl Phospholipides from egg yolk Hoge Gezonheidsraad 9 February 1998 Commission  Decision  auvthorising
Zone industrielle, 1 BAC — Esplanadegebouw Te phospholipides (83% and 100%) to be
B — 6600 Bastogne verdieping placed on the market in the Community
Pachecolaan 19 bus 5 2000/195/EC
B - 1010 Brussel
3 ZENECA Genetically Modified Processing UK Advizory Committee on 3 March 1998 Withdrawn
Jealott’s Hill Research Station Tomatoes Novel Foods and Processes 24 September 2001
Jealott™s Hill
Bracknell
UK — Berkshire RG42 6ET
4 Bejo-Zaden Transgenic Radicchio rosso with The Provisional Committee for | § April 1993 Withdrawn
P.OBox 30 male sterility the safety evaluation of novel 27 May 2003
NL - 1749 Warmenhuizen foods (VeVav) (NL)
3 EBejo-Zaden Transgenic Green hearted Chicoree | The Provisional Committee for | 2 April 1998 Withdrawn
P.OBox 30 with male sterility the safety evaluation of novel 27 May 2003
NL — 1749 Warmenhuizen foods (VeVov) (NL)
] Unilever Yellow fat spreads with added The Provisional Committee for | 28 May 1098 Commission Decision (2000/500/EC)

10 Groupe Danone
7, rue de Téhéran
F — 75381 Paris cedex 08

Fruit preparations pastevrised using

2 high pressure treatment process

1} Conseil supérieur d’hygiéne
publique de France
2) Commission de technologie
alimentaire

3 December 1998

Commission Decision (2001/424/EC)
of 23 May 2001 avthorising the placing
ot the market of pasteurizsed fruit-based
preparations using high pressure
pasteurization under Regulation (EC)
M= 258/97 of the European Parliament
and of the Council

OI L1531 of 7 June 2001, p.42

https://ec.curopa.cu/food/sites/food/files/safety/docs/novel-food_applications-status_en.pdf
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m EU-n kiviili orszagokbdl szarmazo

i v B mezdgazdasagi termékek — pl. e
i S chiamag (aztékzsalya-mag); s
|
|
v e
3.3 U e = nhivényi kivonatok — repcemaagfehérje:

Elelml—

m Uj élelmiszer-feldolgozasi
k I eljarasok — UV-fénnyel kezelt
S Z e re kenyér, gomba vagy tej a D-vitamin
tartalom ndvelése érdekében: g
|
m Uj tapanyagforrasok —
dokozahexaénsavhan (DHA) gazdag
mikroalgaolaj.

e

http:/ /portal.nebih.gov.hu/documents/10182/743877/DGSANTE_Novel-Food_HU_v1.0.pdf/20defee5-9926-4938-9948-7b0df0c91c23 34
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Disclaimer | Cookies | Legal notice | Contact | Search | English (EN) b

*
Wk
*

. FOOD
Commission Novel Food catalogue

A
*

European Commission » Food Safety » Food > Novel food > Novel food catalogue > Search

| a HEALTH m ANIMALS PLANTS = [ [ Follow us on Twitter [EREE

NOVEL FOOD Novel Food catalogue - Search

Legislation Product Name Quick Search

Authorisations ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUWW XY Z ALL

Nowvel food catalogue
3, 3'-Diindolylmethane (DIM)

Abelmoschus esculentus Amaranthus caudatus
Abifes alba
Abies balsamea
. R Common Names

rs Abies pectinata ) )
Acacia sp. prince’s feather (EN), red amaranth (EN), amaranth étalée, queue de renard (FR), hualtli,
Acacia arahica bledo, kattenstaartamarant (NL), szartat zwisty (PL), moncos-de-peru (PT), bokold amarant

_ Acacia nilofica (HW), Kiwicha (DE), laskavec ocasaty (CZ), punarevonhanta (FI), longus rebashein (ET), -

Acacia rigidula reevehaleamarant (DK), Astainais amarants (LV), rdvsvans (SE)

Acacia senegal
Common Names

Acacia verek

Acanthopanax senticosus Native from South America, the plant belongs to the Amaranthaceae Family. It extends from
Acca sellowiana Ecuador to northern Argentina, growing in temperate areas and inter-Andean valleys. The
Acer saccharum plant is an annual of 0.4 to 3m.

Acetyl L-carnitine

Achiflea mifllefolium As food only the use of kernels/grains from the plant is known in the EU.

Achras zapota
Actinidia arguta
Actinidia chinensis

Actinidia deliciosa “

Adhatods vasica What does it mean?
Aegopodium podagararia

Aframomum melegueta
Agaricus blazei
Agathosma betulina

Status

S e T

http://ec.europa.cu/food/safety/novel_food/catalogue/search/public/ index.cfm- i
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Statuses

' Thus product was on the market as a food or food ingredient and consumed to a R
‘ \V significant degree before 15 May 1997, Thus its access to the market is not S
| subject to the Novel Food Regulation (EC) No. 258/97. However, other specfic TRy
legislation may restrict the placing on the market of this product as a food or food TR
ingredient in some Member States. Therefore, it 15 recommended to check with the

national competent authorities.

According to information available to Member States competent authorities this
product was used only as or in food supplements before 15 May 1997, Any other
food uses of this product have to be authorised pursuant to the Novel Food
Regulation.

There was a request whether this product requires authonsation under the Novel
Food Regulation. According to the information available to Member States’
competent authornties, this product was not used as a food or food ingredient
before 15 May 1997. Therefore, before it may be placed on the market in the EU as a food
or food ingredient a safety assessment under the Novel Food Regulation 1s required.

. There was a request whether this product requires authonsation under the Novel
B Food Regulation. Further information 1s required.

http://ec.eutopa.cu/food/safety/novel_food/catalogue/search/public/index.cfm# 36
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EU-ban engedélyezett élelmiszerek és élelmiszer-osszetevok
listaja 2017

2017. aprilis 18.

Az alibbiakban megtalilhaték azok az i élelmiszerek és i) élelmiszer-osszetevik,
melyeket a Bizottsig az Eurépai Parlament és a Tanics 258/97/EK rendelete alapjin

engedélyezett.

A BIZOTTSAG (EU) 2017/115 VEGREHAJTASI HATAROZATA (2017 januar 20.) a fermentait
szbjababkivonatnak a 258/97/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet szerinti Uj €lelmiszer-
osszetevoként vald forgalomba hozatala engedélyezésérdl

BIZOTTSAG 2017/450 VEGREHAJTAS| HATAROZATA (2017. marcius 13.) a laktitolnak a
258/97/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet szerinti Uj élelmiszer- 6sszetevoként vald
forgalomba hozatala engedélyezésérdl

A BIZOTTSAG (EU) 2017/1281 VEGREHAJTAS| HATAROZATA (2017. jdlius 13.) az
L-ergotioneinnek a 258/97/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet szerinti U] élelmiszer-
osszetevoként valé forgalomba hozatala engedélyezésérol

A BIZOTTSAG (EU) 2017/1387 VEGREHAJTAS| HATAROZATA (2017. julius 24.) az Aspergillus
niger genetikailag modositott térzsével elallitott prolil oligopeptidaz enzimkészitménynek a
258/97/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet szerinti Uj élelmiszer- 6sszetevoként vald
forgalomba hozatalanak engedélyezésérdl

Tagallamok altal engedélyezett elelmiszerek és élelmiszer-

osszetevok

Az

felsorolasra, melyek tagallami hatésigok altal kiadott hatarozatban

alabbiakban azok az uj élelmiszerek illetve wj élelmiszer-osszetevok keriilnek
("engedélyezd

levélben") foglaltaknak megfeleléen hozhatok forgalomba az Unié piacan élelmiszerként
vagy élelmiszer-gsszetevoként.

Memreeplus-40p — foszfatidil-szerint és foszfatidsavat tartalmazé foszfolipid termék (2017.
februar 20.)

Isomalto-oligosaccharide (2016. februar 17.)

UV-fénnyel kezelt, megnovelt D-vitamin-tartalommal rendelkezd gomba (2016. februar 26.)
Dihidrokapsziat (DHC) (2015. szeptember 18.)

K2-vitamin (2015. aprilis 27.)

A sarki krillbdl (euphausia superba) kivont foszfolipidben gazdag olaj (2015. majus 13.)

Az aztékzsalyamag felhasznalasanak bizonyos alkoholmentes italokra valo kiterjesztése (2015.
szeptember 18.)

Halbol nyert foszfolipidekbdl elballitott foszfatidil-szerin (2015. november 18)

Tetraselmis chuii liofilizalt mikroalga (2014. marcius 4.)

Metilcelluloz (2013. oktéber 10.)

A Schizochizochytrium mikroalgabol nyert, DHA-ban és EPA-ban gazdag olaj (2012.07.06.)
Szintetikus K2-vitamin (menakinon-7) (2012.03.23.)

Az Euphausia superba krillbdl eldallitott Neptune krillolaj felnasznalasanak kiterjesztése
(2012.02.02))

A Mortierella alpina gombabdl nyert arachidonsavban gazdag olaj (2011.12.19)
Magnoliakéreg-kivonat (2011.10.17.)
Cink-L-pidolat (2011.09.06.)
Buzakorpa-kivonat (2011.07.26.)
Guar-gumi (2010.08.05.)
Sucromalt (2010.03.31.)
D-Tagat6z (2005.12.14.)

R

http://portal.nebih.gov.hu/-/eu-ban-engedelyezett-elelmiszerck-es-elelmiszer-osszetevok-listaja-2017, http://portal.nebih.gov.hu/-/tagallamok-altal-engedelyezett-elelmiszerek-es-elelmiszer-osszetevok
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Uj ELELMISZER INFORMACIOK- NEBIH

EU-ban nem engedélyezett eleimiszerek es élelmiszer-osszetevok
listaja

Az alibbiakban azok az 1) élelmiszerek illetve 1) élelmiszer-osszetevok keriilnek
felsorolisra, melyek nem hozhaték forgalomba a kozosségi piacon élelmiszerként vagy
élelmiszer-osszetevoként.

e 2005/580/EK Bizottsagi Hatarozat (2005.07.25.) a betainrol

e 2001/17/EC Bizottsagi Hatarozat (2000.12.19.) a nangai diérol (Canarium indicum L.)

e 2000/196/EC Bizottsagi Hatarozat (2000.02.22.) a Stevia rebaudiana Bertoni novényrdl és
szaritott leveleirdl

http://portal.nebih.gov.hu/-/eu-ban-nem-engedelyezett-elelmiszerek-es-elelmiszer-osszetevok-listaja
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ROVARELELMISZEREK EUROPABAN

E rendelet hatilyinak elvben a 258/97/EK rendelet hatdlyival meg kell egyeznie. Ugyanakkor az 1997 dta
bekdvetkezett tudomdnyos és technoldgiai fejlédés alapjan indokolt feliilvizsgdlni, pontositani és naprakésszé
tenni az 1j élelmiszernek mindsiilé élelmiszer-kategéridkat. Ezeknek a kategdridknak az egész rovarokra és azok
részeire is ki kell terjednitik. Kiilon kategéridkat kell létrehozni az (j vagy szandékosan modositott moleKulaszer-
“Rezettel rendelkezo elelmiszerek, az dllatokbol, névényekbél, mikroorganizmusokbél, gombakbdl vagy algikbol
szarmazo sejt- vagy szovetkultirdbol eléallitott élelmiszerek, a mikroorganizmusokbdl, gombakbél vagy algakbdl
elGallitott élelmiszerek, valamint az asvanyi eredet(i anyagbol eléaillitott élelmiszerek szamdra. Kiilon kategdriat
kell létrehozni az olyan ndvényekbdl elédllitott élelmiszerekre vonatkozdan, amelyeket nem hagyomdnyos
szaporitdsi gyakorlat alapjan allitottak elS, amennyiben e gyakorlatok olyan szimottevd viltozdst idéznek elé az
élelmiszerek osszetételében vagy szerkezetében, amely kihat azok tipértékére, az anyagcserére vagy a benniik
taldlhaté nemkivinatos anyagok mennyiségére. Az (j élelmiszer fogalommeghatirozdsa kiterjedhet a bizonyos
micellakbél vagy liposzémakbal dllé élelmiszerekre is.

szeptember. 21. 0945 -

beldliik készitett ételeket.

Mostantél lehet élelmiszeripari céllal rovarokat tenyészteni, és arulni a

2015/2283
2018. januar 1.

U1BLsd frissités: 2047, s7eplamber: 21 '09:52 + GAZDASAG
Engedélyezték a rovarélelmiszereket
Finnorszagban

Az YLE hirtigyndkség beszamoldja szerint a finn agrartarca engedélyezte, hogy

étkezési célokra lehessen rovarokat tenyészteni, majd beldliik élelmiszereket
késziteni. A dontést azzal indokoltak, hogy egyrészt az unios keretszabalyozas
lehetdséget ad ra, masrészt a fogyasztok és a termeldk is egyre erdsebben

érdeklédnek a lehetdség irant.

A finn termel6k eddig Gigy prébaltak megkeriilni a tiltast, hogy példaul
.konyhai dekoracionak” adtak el a rovarokat is tartalmazo élelmiszereiket. A
szabalyozé hatésag pedig gy latja, hogy jobb, ha legalizalja a tevékenységet,
mert akkor konnyebben el6 tudja irni a piaci jatékszabalyokat.

Helyi felmérések szerint a finnek az atlagosnal is nyitottabbak a rovarbél
késziilt ételek irant, tobb mint 50 szazalékuk nyilatkozott Gigy, hogy szivesen

fogyasztana ilyen termékeket.
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http:/ /hvg.hu/gazdasag/20170921_Engedelyeztek_a_rovarelelmiszereket_Finnorszagban, https://images.vexels.com/media/users/3/135743 /isolated/preview/203d85£1d995471716252737d23ab883-
cricket-bug-cartoon-by-vexels.png, http://www.xsjjys.com/data/out/131/WHDQ-512718854.png



ROVARELELMISZEREK A TUDOMANYOS ELETBEN
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https://e-insects.wageningenacademic.com/

zVagebnir;g_en A;ademic INSECTS AS FUUD AND FEED
eoiishens FROM PRODUCTION TO CONSUMPTION

The prepupae of the green bottle fly are nutritious feed for pets, fish, poultry and pigs. For more interesting facts read the
book 'Insects as Food and Feed: from production to consumption'.
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https://e-insects.wageningenacademic.com/directory

Home Test Yourself Preview and Order About

I

Scientific names Common names

Tribolium confusum

Insects Directory
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https:/ /e-insects.wageningenacademic.com/stegobium_paniceum

|
|
Stegobium paniceum (Linnaeus, 1758)
Classification
Stegobium paniceum
| Kingdom Animalia
Phylum Arthropoda
Class Insecta
Order Coleoptera |
Family Anobiidae |
Subfamily Anobiinae E
Genus Stegobium E
Species S. paniceum I

Author citation  (Linnaeus, 1758)
Common names

drugstore beetle, bread beetle,
biscuit beetle

Drugstore beetle, also known as the biscuit beetle (Ward and Humphries, 1977) or bread beetle (Ward, 1981), Stegobium paniceum
(Linnaeus, 1758) (Coleoptera: Anobiidae) is distributed throughout the temperate and tropic regions of the world (Abdelghany et a/, 2010).
It has a complete life cycle (holometabolous: egg, larva, pupa, and adult). Adults are nondescript, brown beetles that are oval in shape and
measure a few millimeters in length, while larvae are grub-form in appearance. This insect completes its lifecycle in approximately 20 weeks
depending on environmental conditions. Historically, this insect has been considered a pest of stored products as it ‘contaminates’ various
materials of human and animal use as food and feed respectively; however, more recent interest has been in the potential development of
this insect for mass-production and use as a source of protein for human consumption (Kok, 1983).

References

Abdelghany, AY., Awadalla, S.S., Abdel-Baky, N.F., El-Syrafi, H.A. and Fields, P.G., 2010. Effect of high and low temperatures on the drugstore beetle
(Coleoptera: Anobiidae). Journal of Economic Entomology 103: 1909-1914.

Kok, R., 1983. The production of insects for human food. Canadian Institute of Food Science and Technology Journal 16: 5-18.

Ward, J.P., 1981. Mating behaviour and the mechanism of male orientation in the anobiid bread beetle, Stegobium paniceum. Physiological Entomology 6:
213-217.

Ward, J.P. and Humphries, D.A., 1977. A secondary sexual character in adult Stegobium paniceum (L.) (Coleoptera: Anobiidae) and its probable function.
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Elénkiil az Gj fehérjeforrasok utani hajsza

2017. oktdber 18. 14:28 G+ Megosztis | Nyomtatds ©

Az emberiség hluspotlé proteinek iranti fokozddd étvagya az élelmiszeripari cégek
termékfejlesztési iranyat is egyre szlkilild mederbe sodorja. A tengerentulon ‘
legalabb is ez a helyzet. ;

hirdetés
Ujonnan a vallalatok &jt nappalld téve hajkurasszak Kapcsolddd cikkek
a (hagyomanyos értelemben vett) hisokat kivaltd
alternativ fehérjeforrasokat. Ide tartoznak a = Feherjetakarmany programot indit a

lisztkukacok, a gombak és példaul a zoldborsd is. k,mmany .
= (Jda atojashoz

AzZ Euromonitor International szerint az USA-ban = Afehérjenivények termesziésének
példaul a huspotidkat tartalmazd termékek érdekében megallapodas sziletett
értékesitése 2014 és 2016 kdzitt 16 szazalékkal Kincset alkotnak a sdrfizés

700 millié dolldrra ugrott. Az eladasok varhatdan mellgktermekenil

tovabb fognak ndvekedni, mignem 2021-re a 863 = Abekalencse leheta jovd

millio dollart is elérhetik. takarmanya

A nagyvallalatok sem szeretnének Kimaradni a

trendbdl. A PepsiCo peldaul eldrukkolt ama SoluCats nevi proteingazdag. .zabos” italaval,
amelybdl sikerllt szamdzni a viz és a zab dsszekeverésebdl fakadd, oly jol ismert
.SZemcsésséget”.

A ndvenyi eredetd  hdst” gyartd Beyond Meat szintén tovabbi fehérjeforrasok utan kajtat,
&s a zoldborsot meghaladva immar olyan terményeken kisérletezget, mint a lencse, a
mungo- és farkasbab, vagy éppenséggel a mustarmag.

A Kellogg Co. kockazatitbke-alapja januarban fedte fel, hogy jelentds Gsszeget fekietett
egy Kuli Kuli nev( kaliforniai cégbe, amely a nyugat-afrikai €s a karibi térsegbdl szarmazo
moringa fa proteinben gazdag leveleibdl smoothie-kat s feherjeszeleteket allit eld.

A Fdld rohamosan névekvd népesseégének fehérjesziikségleteit kényszerlségbdl csakis a
.Kinalat bovitésével” lehet kielégiteni, s a fenti példak azt sugalljak, hogy a
vegetarianusok akar nyertesei is lehetnek a folyamatnak.

(forras: Speciality Food Association, The Wall Street Journal) Zamardczy Adam
a szerzd cikkei

http://elelmiszer.hu/gazdasag/ cikk/elenkul_az_uj_fehetjeforrasok_utani_hajszarutm_source=newsletter&utm_medium=clelmiszer_online_napi_hitlevel&utm_campaign=20495 44
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2017.11.02. csiitértok, Achilles -1°C/17°C
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ITTHON NAGYVILAG GAZDASAG SPORT TEVE

WEB - s
— Egviéni Keresi

FILM TUDOMANY MEG TOBB v

Szaftos fergek, ropogos tiicskok - rank
Is a rovareveés var

Ez a cikk 9 éve frissiilt utoljdra. A benne szerepld g

madra elavultak lehetnek.

Eurdpaban és Eszak-Amerika
rovarokat visszataszitonak ta
helyzetekben meriilhet fol a §
csillapitsuk az éhségiinket. Ej
Afrika, Azsia és Dél-Amerika
rovarok - siitve, f6zve vagy ny

|'I'],]i 'I'] | ]

W Tweet G+

[l Ajanlom 28

ORIGO rTHON -

A jovoben rovarokkal fogunk

taplalkozni

Ez a cikk 9 éve frissiilt utoljdra. A benne szerepld informécick a megjelenés idején pontosak voltak, de
mdra elavultak lehetnek.

Az élelmiszerhiany miatt az emberiség a jovoben varhatéan
rovarokkal fog taplalkozni, igy jo, ha az emberek
elkezdenek baratkozni a gondolattal - véli Marie
Borkovcova, a brndi Mendel Mez6- és Erdogazdasagi
Egyetem Zoologiai Intézetének munkatarsa.

A cél, hogy a rovarevésnek is olyan stabil tudomanyos alapja

NAGYVILAG GAZDASAG SPORT TEVE FILM TUDOMANY

MEG TOBB v

@3 -

3 Ajaniom 0

¥ MOST

13:57 Asllyosan fenyegetett gerincesek
csaknem fele szigeteken él

13:57 Valaminagyon furcsa dolog
torténik génjeinkkel az lirben

13:56 Tesla: rekordgyenge negyedév,
kezd kipukkadni a lufi

13:55 Szarnyal a Facebook, mindenkit
meglepett a kozdsségi oldal

13:52 A Nemzeti Kézmivek elinditja

nrezvacne elaltramne tAltAallnmac.

RS T Ty

T T T R T

http:/ /www.origo.hu/tudomany/20080611-szaftos-hernyo-ropogos-tucsok-eltunoben-az-entomofagia-a-rovareves.html, http:/ /www.origo.hu/tudomany/20080507-csch-tudosok-szetint-a-vilag-a-jovoben-rovarokkal-fog-

taplalkozni.html
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Fogyasztoi attitiidok,
preferenciak, észlelés,
tajékozottsag

)
3
3

.
B 4B

Cricket Flour

Made from farmed Acheta Domestica crickets

According to a recent article in Scientific
American, “Staples like broccoli, canned
tomatoes, and hops readily contain ‘insect
fragments’ — heads, thoraxes, and legs —
and even whole insects.”

NETWEIGHT 3,501 (100g) >
Wanufachsed by kg Fonds L, Part

OO OO CRICKET

Contains 20% cricket flour, a superfood that's

I rich in proteins, omega 3, vitamin BI2

A‘l-’ "0\‘

»?é
*\\?'h; ;

~“"’s-._"&%
x\

The amount per person of flies, maggots
and other insects unknowingly consumed
by the 5 billion “non-insect-eating”
consumers each year.

http://www.het lge /marketing/comportement-d; /j-aime-j-aime-pas- les-dispositi e — 1
Sales_knowledge_standard.jpg, https:/ /www.kcet. org/sucs/kl/ﬁlcs/a(oms/amclc atoms/www.kcet.org/living/food/image /assets/crick ipg, https:/ /cdn-jpg2.thedaily

tes/399335-2-eng-GB/This-I-Like-That-I-Don-t-Like-How-Consumers-Attitude-About-a-|
Lcom/sites/default/files/styles /hero_image_breakpoints_theme_tdmr_lg_1x/public/story/cricket%20pasta.jpgritok=yjsIRni

hetps:/ /www.edibleinsects.com/wp-content/uploads/2015/04/Roasted_Crickets-500-197x197.png, https:/ /i.pinimg.com/736x/99/1a/53/991253fabc5b883391ac0bb2f8c075 ca-edible-insects-cricket.jpg, http://bugvivant.com/w

wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/uploads/2017/10/Edible-insects-infographic-bug-food-hunt-forage-caterpillar-1.jpg

1453400428,
/uploads/2014/10/Edible-Inseets-9.jpg, https:/ / 2rdrtx4bt291091s31mjhkji-
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2 Ha veszek az allatkereskedésben elo rovarokat (pl. tiicskot és lisztkukacot), azok
mar emberi fogyasztasra alkalmasak, vagy inkabb tenyeésszek beloliik egy masodik
generaciot es csak azt egyem, mert ki tudja mivel etettek oket?

Keress kérdéseket hazonld temsikban: rovar, rovareves, ehetd rovar, tiicsok, liszthukac, tenvésziés, entomofigia

(- 2016-07-16 22:02 [ Privat iizenet Tetszik

A

vilaszok

A hokezelés minden kockazatot megsziintet. Mar csak az undort kell legy6zni, aztan siitheted is a tiicskot a fritézben.

A valasz 80%:-ban hasznosnak timk. A valasziro 72%-ban hasmnos valaszokat ad.

(=) 2016-07-16 22:05 [ Privit iizenet Hasznos szamodra ez a vilasz? (i <l 8

A kérdezd kommentje:

4=
=
- )

Ugy értem, hogy lehet, hogy vattaval, papirral, ilyesmivel tomték oket

Es ha igen. akkor mi van?

A vilazz 66%:-ban hasznoznak tinik. A vilaszird 72%-ban hasnos valazzokat ad.

En simin megenném attol, hogy vattit evett.

2

A vilasz 49%¢-ban hasznoznak tinik. A valaszird 80%-ban hasrmos valaszokat ad.

#4/7 L a016-.07-17 D035 [ Privat iizenet Hazznos szamodra ez a vilasz? fig i &

T T A N T

https:/ /www.gyakotikerdesek.hu/etelek-italok__konyhai-praktikak_7949091-ha-veszek-az-allatkereskedesben-elo-rovarokat-pl-tucskot-es-lisztkukacot-azo 47
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AJANLOTT OLVASMANYOK, HASZNOS LINKEK

ENSZ.: FAO: WHO:

FAO dokumentumok:

- Building a common vision for sustainable food and agriculture- Principles

and approaches (2014):
- Edible insects- Future prospects for food and feed security (2013):

Hivatalos tajékoztaté anyagok az 0j élelmiszerekrol:
Europai Bizottsag:

EFSA:

NEBIH:
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http://www.fao.org/3/a-i3940e.pdf
http://www.fao.org/docrep/018/i3253e/i3253e.pdf
http://www.un.org/
http://www.fao.org/
http://www.who.int/
https://ec.europa.eu/food/safety/novel_food_en
http://www.efsa.europa.eu/en/topics/topic/novel-food
http://portal.nebih.gov.hu/web/guest/-/altalanos-tajekoztato-az-uj-elelmiszerekrol

Ko0szonom a
figyelmet!

www.shutterstock.com - 414244285

http:/ /www.samuitimes.com/wp-content/uploads/2014/09/edible-insects.jpg, http:/ /www.freefromheaven.com/wp-content/uploads/2015/11/EatGrub0245.jpg,
https://thumb7.shutterstock.com/display_pic_with_logo/348535/414244285/ stock-photo-what-is-next-step-or-move-what-s-now-following-moves-or-plans-planning-yout-goals-plan-ahead-414244285.jpg
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